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• Interjú
• Tesztlapos  (papír-ceruza)
• Műszeres

Pszichológiai vizsgálatok



• Objektív információk szerzése
• A pszichés tevékenységek összetettek  több komponensű és több 

irányból való mérés
• Megalapozottabbá teszi a képesség, a személyiség és a 

munkatartalom összehangolását, 
• Emberi igénybevétele

• Ergonómia, kutatások, munkafolyamatok megtervezése, 
termelésoptimalizálás, stb. 

Műszeres pszichológiai vizsgálatok célja 



• Gyorsaság (tesztfelvétel, kiértékelés)
• Azonnali, egyszerű, rugalmas, részletes eredmények
• Tesztlapos vizsgálatok kontrollja
• Számítógépes, szoftveres adatfeldolgozás
• Ellenőrizhető az emberi igénybevétel
• Vizsgált személy is közvetlenül szembesülhet a teljesítményével
• Műszerfüzetek sztenderdekkel, adatok értelmezésével

Műszeres vizsgálatok előnyei



Műszerekkel szembeni követelmények

• Az adott pszichológiai jelenség minél átfogóbb vizsgálatára legyen alkalmas
• Ne zavarja a vizsgált pszichológiai jelenséget
• Pontosság, megbízhatóság, tartósság
• Objektív képet adjanak 
• Standardizáltság- vizsgálati eredmények összevethetősége
• Könnyű kezelhetőség, használat betaníthatóság, Könnyen megérthető 

feladatok
• Változatos ingerek
• Minél több funkció 
• Gyorsaság
• Tartósság



• MUNKAMÓD VIZSGÁLÓ ESZKÖZÖK
• Moede-Fonaltábla, Bogen-Lipmann kalitka

• MOTOROS- SZENZOMOTOROS FUNKCIÓKAT VIZSGÁLÓ MŰSZEREK
• Konfliktométer, Disztributív figyelem vizsgáló

• PSZICHOFIZIOLÓGIAI VIZSGÁLÓ MŰSZEREK
• Tremor méter, mélységlátás vizsgáló

• MENTÁLIS KÉPESSÉGEKET, KOGNITÍV FUNKCIÓKAT VIZSGÁLÓ ESZKÖZÖK
• Tachisztoszkóp 

• KOMBINÁLT PSZICHOLÓGIAI VIZSGÁLÓ MŰSZEREK ÉS SZIMULÁTOROK

Műszerek csoportosítása



Nehézségek

• Vizsgálati díjak vs. Műszerek beszerzési ára, költségek
• Karbantartás
• Számítógépes kapcsolat
• Választék



Fegyver alkalmasság - Jogszabályok
• 253/2004. (VIII. 31.) Korm. rendelet a fegyverekről és lőszerekről

• 2004. évi XXIV. Törvény a lőfegyverekről és lőszerekről

• 284/1997. (XII. 23.) Korm. Rendelet
Térítési díj ellenében igénybe vehető egyes egészségügyi szolgáltatások 
térítési díjáról
2. számú melléklet
1. Lőfegyvert munkakörükből eredően tartani szándékozó, illetve tartó 

személyek (I. csoport) lőfegyvertartásra való egészségi alkalmasságának 
pszichológiai vizsgálata

a) első fokon 7200 Ft
b) másodfokon 12000 Ft



Jogszabályok
• 22/1991. (XI. 15.) NM rendelet

a kézilőfegyverek, lőszerek, gáz- és riasztófegyverek megszerzésének és 
tartásának egészségi alkalmassági feltételeiről és vizsgálatáról

3. számú melléklet:  A pszichológiai alkalmassági vizsgálat tartalma:

• 1. klinikai pszichológiai interjú
• 2. pszichológiai exploráció
• 3. figyelemvizsgálat
• 4. reakcióidő vizsgálata
• 5. szenzomotoros koordináció vizsgálat
• 6. pszichovegetatív paraméterek vizsgálata
• 7. mentális funkciók vizsgálata
• 8. személyiségvizsgálat kérdőívekkel, projektív tesztekkel.



2010: Útmutató a pszichológiai alkalmasság elbírálásához 
(Bereczky, Plette) 
I. csoport 

3/a. Figyelemkoncentráció és monotónia tűrés, 
telítődés, burn out

Révész-Nagy 

Pieron

Koncentráció teszt

Tachystoscop 

Tachyflex 

teszt 

teszt 

teszt

műszer 

műszer

3/b. Megosztott figyelem Konfliktométer műszer

4. Reakciókészség fényre, hangra, terhelésre Reakcióidő-méter (fény, hang, terhelés) 

Control-C

műszer 

műszer

5. Szenzomotoros koordináció (kézbiztonság, 
kézbiztosság)

Konfliktométer Tremométer
műszer

6. Pszichofiziológiai és pszichés funkcionális szint
szélsőséges ingadozásának vizsgálata

Stressz tolerancia 

Kr-R 

Control-C

teszt

műszer 

műszer



2010: Útmutató a pszichológiai alkalmasság elbírálásához 
(Bereczky, Plette) 
II. csoport 

3. Figyelemvizsgálat
Pieron

Tachystoscop 

teszt

műszer

4. Reakciókészség fényre, 
hangra, terhelésre

Reakcióidő-méter (fény, 
hang, terhelés) 

Control-C

műszer 

műszer
5. Döntési képesség

Konfliktométer 

Control-C

műszer 

műszer



Fonaltábla                            Bogen-Lipmann Kalitka

• Kar-kéz mozdulatok összehangoltsága
• Kézmozgás ügyessége
• Munkatempó, pontosság,  megfigyelőképesség.



Figyelemvizsgálat: ED-I, ED-II



Tachisztoszkóp

• Rövid ideig (a másodperc 
törtrészéig) felvillan egy számsor 
a kijelzőn, a mellékelt tesztlapon 
beírni/ áthúzni a látott számokat

• Rövidtávú emlékezet
• Figyelem terjedelme, megoszlása



Digitális Tachisztoszkóp 

• Csoportos vizsgálati lehetőség



Konfliktométer

• Komplex szenzomotoros 
funkcióvizsgáló műszer, 

• Konfliktusos, döntési, választásos 
és egyszerű reakcióidő mérése

• Megosztott figyelem vizsgálat
• Kéz és láb mozgásválaszok, ezek 

gyorsasága, pontossága, igényszint 
vizsgálat

• Kényszeridőzítés
• Különböző programok, nehézségi 

szintek



Tremor méter

• Statikus és fiziológiás kéz-, kar-, 
ujjtremor mérése

• Kézremegés, kézbiztonság
• Idegrendszer általános állapota
(fáradtság, gyógyszer, alkohol)



Kombinált műszerek

ART 2020 Structura komplex vizsgáló műszere



Köszönöm a figyelmet

Kérdések…

Liebhardt László
Pszichológiai Centrum
Pécs, Víg u. 34.

pszichologiai.centrum@gmail.com
liebhardt@yahoo.com

.
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